
附件 1

中医药适宜技术推广与应用·中医专科（专病）
学习卡（2020 版）简介

根据《基层中医药服务能力提升工程“十三五”行动计划》

相关文件要求，为充分发挥中医药适宜技术在基层防治常见病多

发病中的优势和作用，力争每个基层常见病多发病中医药适宜技

术推广县级基地（主要为县级中医医院）推广 10 类 50 项以上中

医药适宜技术，每人掌握 6 类以上中医药适宜技术。基层医疗卫

生机构推广 10 类 30 项以上中医药适宜技术，每个社区卫生服务

中心、乡镇卫生院能够按照中医药技术操作规范开展 6 类以上中

医药适宜技术，每个社区卫生服务站、70%以上的村卫生室能够

按照中医药技术操作规范开展 4 类以上中医药适宜技术。

中医药网络平台在广泛征求各单位意见及需求的基础上，针

对县、乡、村三级医疗机构的不同类别、不同层次医生对中医药

知识掌握的实际情况，分层、分类开展中医药适宜技术推广培训，

并开发了相应的中医药适宜技术推广学习卡。

第一类是中医药适宜技术推广与应用•中医专科（专病）学习

卡。

1.适用对象：适用于二级及二级以上中医医院（含中西医结

合医院、民族医医院、中医专科医院）科室人员。



2.内容主要包括：临床科室常见病、多发病的治疗方法，常

用的诊疗技术，中医药适宜技术，国医大师、院士、名老中医等

临床经验，中医优势病种临床诊疗方案等（详见中医药适宜技术

推广与应用•中医专科（专病）学习卡具体内容）。

3.中医专科（专病）学习卡学员登录使用步骤

（1）手机登录：微信扫一扫登录二维码——刮开实体卡

背面密码涂层，获取密码后输入卡号和密码——登录

收藏方法：微信扫一扫——打开登录界面点右上角三点

标识——收藏

中医专科（专病）学习卡登录二维码

（2）电脑登录： 输入网址 www.zyyspwlpt.com ——首

页中医药适宜技术推广与应用·中医专科（专病）学习卡登

录入口—— 输入卡号和密码——登录


